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Mensaje de nuestro Vice-Presidente y Organizador    
Campeonatos Nacionales 2008 
 
Reciba un saludo muy especial la gran familia de la Federación Puertorriqueña 
de Natación. 
 
La Federación ya tiene 50 años de fundada, hecho que debe hacer sentir muy 
especial a todos los directivos, atletas, entrenadores y equipos que han sido 
parte de la misma. Solo una organización, con principios justos y nobles, puede 
perdurar en un mundo cambiante.  
 
Sí, la Federación ha cambiado también, pero manteniendo los principios idea-
les que la fundaron. Le doy muchas gracias a los pioneros que tomaron esa ini-
ciativa hace 50 años, ya que su visión se ha mantenido viva durante todos estos años. 
 
Los Campeonatos son también la culminación de mucho trabajo y esfuerzo para los atletas, que junto a 
sus padres y entrenadores han invertido mucho tiempo y recursos en busca de la excelencia deportiva y el 
momento que han esperado por muchos meses.  
 
La esencia de la natación competitiva: el nadador contra el reloj. Una vez se para en el bloque  y se pre-
para para la salida, todas esas horas que se invirtieron llegan a su culminación, con la esperanza de que 
habrá un mejor tiempo en la pizarra, principal motivo que lleva al nadador a este lugar. Los espectadores 
son solamente eso, y ahora esta en manos del nadador lograr las metas que se propuso por muchos meses.  
 
La Federación no sería lo que es y ha sido por todos estos años sin su ingrediente principal, que son los 
nadadores. Los exhorto, desde los más pequeños hasta los mayores, que hagan siempre un compromiso 
de alcanzar la excelencia. Su trabajo vale la pena, y son recompensados cada día con mejores tiempos, 
muchos amigos y sobre todo, mucha salud. Solo ustedes harán que esta gran familia permanezca junta 
por muchos años más. Todos ustedes constituyen nuestra gran familia y juntos seremos la punta de lanza 
para que permanezcamos unidos por muchos años más. 
 
Buena suerte a todos. 
 

José de Jesús 
“Los  Campeonatos son  la culminación 
de mucho trabajo y esfuerzo para los 
atletas, que junto a sus padres y en-
trenadores han invertido mucho tiempo y 
recursos en busca de la excelencia depor-
tiva y el momento que han esperado por 
muchos meses” 
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Algunos de los pasados entrenadores que han dejado   
 legado en la natación puertorriqueña    

 
Eduardo García Montero 

Mister García, como lo conocen todos los que aprendieron a nadar con él, es contratado como en-
trenador en Loyola en 1965.  
En Loyola alcanzó cuatro Campeonatos Nacionales del 1976 al 1979. Algunos de los nadadores 
que integraron selecciones nacionales en este club lo fueron Filiberto Colón, Antonio Cerezo, José 
de Jesús y María Mock, entre muchos otros. En esta organización estuvo laborando por espacio de 
19 años sucesivos. 
En el 1986, Mister García se traslada al Caparra Country Club, donde trabajó otros 19 años hasta 
su retiro en el 2005. García Montero fue entrenador de las selecciones nacionales que participaron en Campeonatos 
Inter Islas, Copas Latina, los Juegos Panamericanos de 1979 en San Juan, y Campeonatos CCCAN. Treinta y ocho 
años le dedicó Mister García a la natación de la isla. Uno de nuestros grandes entrenadores. Actualmente reside en 
Guaynabo. 
 
Carlos Sala         

Es el entrenador de natación en el Hotel Condado Beach para el 1959. Después dirige simultánea-
mente los equipos del Navy en la Base Naval y el Army en Buchanan.   
Funge como entrenador en los Centroamericanos de Kingston en 1962 donde ganamos nuestras 
dos primeras medallas de oro. También trabaja en igual capacidad,  junto a Tom Forte, en los inol-
vidables Juegos Centroamericanos de 1966 en la isla.  
También estuvo activo en los Centroamericanos de Medellín 78’, además los Segundos y Terceros 
Campeonatos del CCCAN, dos Copas latinas y  tres panamericanos. Las Olimpiadas de México 
68’ fue otro de los escenarios del que también se desempeñó como maestro de educación física en 
el Colegio Cupeyville de Rio Piedras.   
Sala estuvo destacado en el Club del Caribe Hilton en donde impartió sus enseñanzas  hasta su retiro en 1981. Fue-
ron 21 años los que el muy respetado y dedicado formador aportó a la natación en la isla.  
 

Tomás Garrido      

Participó en las Olimpiadas de Roma en 1960 en el evento de 200 metros mariposa con el equipo 
de España. 
Poco después, se traslada a la isla y en 1963 es nombrado entrenador en el Hotel Caribe Hilton. 
Poco después comienza una extraordinaria labor en Ponce, siendo el entrenador en sus primeros 
años de dos legendarios nadadores; Jesús “Cheyenne” Vassallo y Ricardo Busquets.  
En su extenso historial como entrenador de natación y polo acuático en la isla, Garrido tiene la 
distinción de haber participado en seis juegos centroamericanos, dos panamericanos y dos olim-
piadas. Se añaden a su credenciales cuatro campeonatos mundiales. 
Tomás no ha perdido la pasión por la natación, ya que todavía compite a nivel masters, y es poseedor de múltiples 
marcas en la Liga de Natación Master de Puerto Rico. 
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Blanca y Félix Pérez  

Félix dio sus primeros pasos como entrenador en el Equipo de Natación del 
Hotel Caribe Hilton.  
En 1960 es el entrenador en jefe del Primer CCCAN celebrado en la Estación 
Naval de Isla Grande en donde Puerto Rico 
se proclama campeón. Ese ano entrena al 
equipo campeón senior del Army. En este 
certamen interviene  la nadadora del Army, 
Blanca Parés Estrella, la que un año mas 
tarde seria su esposa. 
Por su parte, Blanquita como la conocen to-
dos, en su largo historial como técnica, estu-
vo en varios campeonatos centroamericanos, 
y llevó  al Equipo Femenino de Natación de 
la UPR a cinco campeonatos y un sub-campeonato. 
Para el 1976, Félix y Blanquita son entrenadores en la Asociación Recreativa de 
Round Hill. Entonces comienzan en 1980 a forjar una dinastía de campeonatos 
nacionales hilvanando en forma sucesiva 20 títulos que culmina en 1999. Lo que 
constituye una de las grandes gestas en la historia deportiva del país.  
Félix como entrenador  participó además en Campeonatos CCCAN, Copas Lati-
na, dos centroamericanos, un panamericano y las Olimpiadas de Seúl 88, siendo 
exaltado al “Salón de la Fama del Deporte Puertorriqueño  en 1995. Félix y 
Blanquita constituyen un legítimo orgullo para nuestra natación. Ambos se dedi-
caron en cuerpo y alma a trabajar por la juventud puertorriqueña.  

 
Thomas “Tom”  Forte  

Una invitación del entonces presidente federativo, René 
López Duprey, llevó a Forte a entrenar al equipo del Ca-
parra Country Club varios veranos hasta que se hizo car-
go en propiedad para el 1958. En ese club estuvo entre-
nando también Thurlow Park. Para entonces, Forte co-
menzó a trabajar también en el Colegio San Ignacio de 
Loyola. 
Como entrenador del Caparra Country Club comenzó a 
hilvanar Campeonatos Nacionales para esa organización que lo lleva a lograr un 
total de 14 sucesivos desde el 1959 al 1972. Luego añade 2 en el 1974 y 1975. 
Los olímpicos Anita Lallande, Orlando Catinchi, Francisco y Fernando Canales, 
Diana Hattler, y el cagueño Arnaldo Pérez fueron algunos de los nadadores que 
pasaron por sus manos.  
En los recordados Centroamericanos de 1966, junto a Carlos Sala le brinda a 
Puerto Rico su mejor actuación en su historia al lograr un total de 42 medallas. 
También trabaja en los Centroamericanos de Panamá 70’ y en los Juegos Pana-
mericanos de México 1975. Forte además funge como técnico de natación en el 
Colegio San José de Rio Piedras.  
Deja de entrenar en el CCC en 1994. Fueron 33 años que el fornido “John Way-
ne”, (como muchos le decían por su parecido al actor) trabajó con la juventud 
puertorriqueña. Uno de los grandes entrenadores de nuestra campiña. 

Los resultados de estos Campeona-
tos Nacionales los encontrara di-
ariamente al finalizar cada sesión 

en nuestra página web 

http://www.natacionpr.org 

Otros pasados formadores de 
nadadores, en los inicios del 
deporte, de voluntad y alma 
lo fueron; Harry Hauck, el 
peninsular Faustino Martínez, 
George Johnson, Joe Carrión, 
Thurlow Park,  Phil Ruiz, Da-
vid Stacey, Clara Hutchinson, 
Ernest Toffel, Jack Simón, 
Fernando Salabaria, Dolores 
“Lolita” Martínez, las argen-
tinas Celina “Kika” Bonelli y 
Julia Carneiro, ambas de Sig-
ma, Alejandro Franco, Juan 
Llegros, José Manuel Portela, 
Darío Oliveras, José Berdier 
y Maribel Pérez, entre mu-
chos otros. 

Algunos de los pasados entrenadores que han 
dejado  legado en la natación puertorriqueña  



Nuestros  pasados  equipos                
La Federación Puertorriqueña de Natación se inicio oficialmente en agosto de 1957 cuando un grupo entu-
siasta de padres encabezados por René López Duprey y el coronel retirado Henry R. Brewerton se dan a la tarea de organizar lo que 
se llamó en un principio la “Puerto Rico Swimming Association”. Desde este nuevo organismo se continúa con la organización del 
deporte con seis clubes con sedes en hoteles de lujo como el Condado Beach Hotel y el Caribe Hilton, las instituciones cívicas Ca-
parra Country Club y el Club Deportivo de Ponce, y equipos del Ejército y la Marina de Estados Unidos en la isla.   
Para el 1958, el Caribe Hilton bajo la dirección técnica de Félix Pérez, lograba el triunfo en el Primer Campeonato de Natación, por 
edades. Caparra Country Club logró ser campeón 14 años al hilo del 1959 al 1972  con otros dos más en el 1974 y 1975. Todos 
estos triunfos bajo el comando de Thomas “Tom”  Forte.  Ponce puso fin a la hegemonía del Caparra logrando el título en 1973 con 
su entrenador Tomás Garrido.  
Entonces,  Loyola dominó cuatro campeonatos sucesivos del 1976 al 1979 con el técnico Eduardo García. Después llega el dominio 
absoluto de dos décadas de Félix y Blanquita Pérez en Round Hill  (1980-1999), lo que constituye una de las más exitosas organiza-
ciones en la historia deportiva del país.  
En el 2000, Nadadores Ponce Leones con Antonio Pereles como entrenador  rompe la cadena de triunfos de Round Hill, que termi-
na en segundo lugar. Loyola finaliza en tercer puesto  en el evento celebrado en la Piscina de Carolina.  
Es en esta década que terminan los imperios y varios equipos comparten  el liderato del escenario campeonil.  Para el 2001 surge  
como vencedor  Nadadores de Santurce con Ramón Cacho en la dirección técnica. Nadadores Ponce Leones vuelve a dominar en 
las ediciones del 2002 y 2003 bajo el comando nuevamente de Antonio Pereles.  
Nadadores de Santurce vuelve a ocupar el sitial de honor en los años de 2004 y 2005 bajo el mandato nuevamente de Ramón Ca-
cho. Entonces, viene el dominio en  las últimas dos temporadas (2006 y 2007) del Equipo de Natación de Caguas con su armador 
Norge Blay.  
Durante estos  pasados 50 años, hemos logrado contabilizar hasta el momento unos 70 equipos que han intervenido en las competen-
cias avaladas por nuestra Federación desde el 1957 al presente. Durante este período  se destaca  la Cuidad de Ponce que ha contado 
además con otras  organizaciones como lo fueron  Ponce Vassallo, Delicias de Ponce, Tuque  y Ponce YMCA.  Sin olvidarnos de 
otros equipos en el sur como Juana Díaz y Yauco. 
Mayagüez  ha contado también con la Asociación de Deportes Acuáticos de Mayagüez (ADAM) y la YMCA que ha estado activa en 
varias ocasiones. En el Hotel Mayagüez Hilton y la Base Militar Ramey y Punta Borinquén, ambos de Aguadilla, también hubo com-
petencias de natación. 
Así mismo, en la zona metropolitana hemos tenido otras grandes organizaciones  en donde han desfilado grandes luminarias  que han 
dejado  huella imborrable en la natación puertorriqueña. Algunos de estos clubes lo fueron;  Phi Sigma Gama, Phi Eta Mu, Centro 
Acuático Escambrón,  Berwind Country Club, Villa Carolina,  Colonia Hispanoamericana de Bayamón, Club Balajú de la Base Na-
val,  Asociación de Natación de Rio Piedras, Casino de Puerto Rico, Equipo Natación San Juan, Round Hill, Nadadores de Rio Pie-
dras y Rio Piedras CIA, entre otros. En el Hotel Normandie también se practicó el deporte. 
En la zona norte, floreció la natación en Arecibo con los equipos del Country Club, Capitán Correa y Club Rotario, mientras en Do-
rado intervino el Dorado Country Club y Dorado del Mar. El Club Atenienses Nadadores del Norte de Manatí  también fue club ava-
lado por la Federación. También hoy en día la Federación cuenta con equipos en los pueblos de Hormigueros y Moca. 
Entre todos estos clubes hemos querido destacar este año a dos organizaciones que han participado con gran éxito en las competen-
cias de nuestra Federación y que han escrito páginas brillantes en la historia de la natación. Nos referimos a los equipos del Caparra 
Country Club de Guaynabo y de Round Hill de Trujillo Alto. 
Caparra Country Club                                               
Club pionero de la FPN al iniciarse en 1957. Luego del Caribe Hilton obtener el primer campeonato nacional, en el nivel de grupo de 
edades, en 1958. Este equipo se adueño del lugar de honor, del 1959 hasta el 1972 cosechando 14 campeonatos sucesivos, todos con 
su entrenador Tom Forte.  Luego, en 1973 El Deportivo de Ponce rompe su cadena de triunfos, volviendo los Conquistadores a la 
supremacía nacional en los siguientes dos años del 1974 al 1975.   
Los olímpicos Anita Lallande, Orlando Catinchi, Francisco y Fernando Canales, Diana Hattler, y el cagueño Arnaldo Pérez fueron 
algunos de los nadadores que pasaron por sus manos. La franquicia que se llamó en su origen como Caparra Swimming Association 
ha participado en todos los 50 campeonatos de nuestra Federación.  
Round Hill 
La Asociación Recreativa de Round Hill organiza el Club de Natación de Round Hill en 1976 con los entrenadores Félix y Blanca 
Pérez. Luego de 4 años trabajando arduamente en la piscina de Trujillo Alto comienza el fruto de su labor cuando en 1980 se forja 
una dinastía de campeonatos insulares hilvanando en forma sucesiva 20 títulos que culmina en el 1999.  Lo que constituye una de las 
más exitosas organizaciones en la historia deportiva del país.  
Durante estas dos décadas formaron  una extraordinaria cosecha de grandes nadadores entre los que podemos mencionar a Iván 
“Pompi” Ortiz, Marines García, Rita Garay, Carlos Santiago, Gina Carrillo, Luis Morel y Gretchen Gotay, entre mucho otros. 


