
Bárbara Caraballo, Obrien J. Román Maldonado, Emily A. Ramírez , Raúl Garrastazú y 
Andrés B. Reyes fueron las figuras más destacadas en la jornada de natación del XVII Cam-
peonato de las Islas del Caribe CISC celebrado del 18 al 22 de julio en el Estadio Nacional 
de Natación de Kingston, Jamaica. 
Nuestra delegación, que participó con un total de 32 nadadores, obtuvo el mayor puntaje en 
las dos categorías que compitió en la competencia en donde participaron unos 14 del total de 20 países afiliados, en las disciplinas de 
natación, polo acuático y nado sincronizado.  
En los 11 y 12 años se combinaron ambas ramas para adjudicarse un total de 320 puntos superando a Trinidad Tobago con 207 y 
Jamaica 155. Los dirigidos por Ángel Cruz (jefe), Ramphes Basabe, Edwin Adorno, Nilda Vega y Eduardo Fuguiwara contaron con 
seis de oro por parte de Bárbara Caraballo, con record en los 50 pecho (35.69) y 200 combinado (2:31.78). Otras 4 doradas de Obrien 
Román con marca en los 100 libres (57.32), en tanto Luis Diaz añadía otro dorado. El relevo de 4x 400 mixto integrado por Tereysa 
Lehnertz, Bárbara Caraballo, Amanda Ramos y Nomari Marrero también logró la supremacía. Un total de 12 esfinges de oro, 9 de 
plata y 5 de bronce tuvo este grupo. Otros ganadores de medallas lo fueron; Luis Álvarez y José R. Fernández.   
La división 13 y 14 fue más dominante, cuando se totalizaron 402 puntos, lejos de Antillas Holandesas  que figuró con 193 y Jamai-
ca 160. Por las damas, Emily Ramírez hizo sonar la borinqueña 5 veces, con  marcas en  los 50 mariposa (29.40) y 400 mixto con 
5:18.81, aportando a la isla 69 puntos.  Las  otra brazadas  de oro las obtuvo la pechista Andrea Oppenheimer en 50 metros, en tanto 
Gabriela Gil y Amanda Toledo visitaron el podio caribeño.  
Por los varones, Andrés Reyes y Raúl Garrastazú se colgaron al cuello 5 y 4 medallas de oro individuales, respectivamente,  siendo 
Reyes el líder en puntos del grupo boricua con 52 con marcas en los 100 dorso (1:01.33) y 50 dorso 28.77. Garrastazú tuvo 43 tantos. 
Otro lugar de honor para Javier Solivan en los 200 libres, mientras se obtuvo tres más del divino metal en relevos. Eladio Carrión 
hizo una aportación también con medallas de plata y bronce.  
A pesar de no haber participado en las categorías de 15 a 17 años y 18 en adelante, los boricuas llegaron una tercera posición con un 
total de 722 puntos. Trinidad y Tobago alcanzó el primer lugar con 917 y los locales de Jamaica 766. Puerto Rico ganó el medallero 
olímpico de esta competencia con 32 de oro, 29 platas y 9 bronces sumando el medallero a 62.  Además, los pequeños gigantes do-
minaron los trofeos de primer lugar en tres de las cuatro categorías que nadaron , obteniendo mejor puntuación en 11-12 femenino y 
en 13-14 femenino y masculino. 
 Puerto Rico se coronó campeón de este título caribeño celebrado en junio 2006 en suelo boricua, tal como lo había hecho en 14 de 
las 16 fechas de este torneo caribeño. En esta ocasión, la Federación realizó un cambio de visión en para sus Selecciones Nacionales 
de verano. Además de Jamaica, hubieron grupos en Monterrey, México en el Mundial Juvenil de FINA y en la Florida en la compe-
tencia Sectionals. 

Para mayor información de esta competencia puedes visitar  
www.swimjamaica.com/CISC_2008/CISC_2008_Home.htm  

 

Puerto Rico gana ambas categorías en CISC 2008    

Campeonatos Nacionales 2008 

  

Boletin Informativo de la Federación Puertorriqueña de Natación  •   2 de agosto de 2008 

1 

Cuarteto de damitas en la categoría de 11 y 12 años 
muestra sus medallas de plata por su actuación en el 
relevo 4 x 100 libres. Muy sonrientes ante el lente de 
Leonardo Rivera lo están Bárbara Caraballo, Nomari 
Marrero, Amanda Ramos y Nicole Maldonado. 


