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Trigésima Primera Edición
Cruce A Nado Internacional

De La Bahía de Ponce

CONVOCATORIA 2011

A: Todos los nadadores miembros de Clubes y Organizaciones
Afiliadas a la Federación Puertorriqueña de Natación

Fecha: 8 de agosto de 2011

El Club Cruce A Nado Incorporado con su sede en Ponce, Puerto Rico les
invita a participar en la Trigésima Primera Edición del Cruce A Nado
Internacional de la Bahía de Ponce a celebrarse el domingo 4 de septiembre
de 2011 en las aguas del Mar Caribe al sur de nuestra Ciudad Señorial de
Ponce. La partida del evento se efectuará a las 3:00 P. M. y contará con la
participación de nadadores provenientes de distintos países de Norte, Sur,
Centro América y el Caribe.

El evento se nadará a la distancia de 1.5 millas nauticas partiendo de
frente a la costa del Islote de Cardona al sur de la Ciudad de Ponce hasta las
escalinatas del Parque Enrique González en la Playa de Ponce. La competencia
se efectúa conforme a los Reglamentos de la Federación Internacional de
Natación (FINA).

Premiación
Se competirá en las ramas femenina y masculina desde la edad de

catorce (14) años. Se premiarán las primeras diez (10) posiciones en la
Categoría Abierta y las primeras tres (3) posiciones en las Categorías Master en
cada rama. Solo se  otorgarán trofeos a  los nadadores que lleguen en las
posiciones a ser premiadas por categorías. No se entregará trofe o por
participación a los nadadores que lleguen fuera de las primeras quince
posiciones de la categoría abierta y las primeras tres en las categorías Masters.
Nuestra Organización no otorga premios en dinero.
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Copia del Reglamento de la Compete ncia le será entregado a cada
nadador inscrito en la misma. El registro de los participantes se efectuará en las
facilidades de la Casa del Veterano en la Playa de Ponce, ubicado en frente a la
zona destinada para la partida y llegada del evento desde las 11:00 A. M. del día
de la competencia.  La inscripción de los participantes es libre de costo.

Para más información sobre el evento o dudas al respecto pueden
comunicarse a los siguientes teléfonos:

Doctor Francisco Alcalá - Presidente (787) 630-9854
Jose G. Santiago – Secretario (787) 298-9475

(787) 824-4031

Esperamos poder contar con la participación de su equipo como en todos
los años anteriores.

Doctor Francisco Alcalá Jose G. Santiago
Presidente Secretario
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ANEJO

DATOS TECNICOS

LUGAR DE LA COMPETENCIA

El evento se nadará a la distancia de 1.5 millas naúticas y se competirá
partiendo desde la orilla del Islote Cardona, ubicado en frente  d e la costa sur
de la ciudad de Ponce hasta las escalinatas del Parque Enrique González, al
costado del Terminal de la Guardia Costanera de los Estados Unidos de
América en la Playa de Ponce.

Categorías

Se compite en dos Categor ías en la rama masculina y femenina:
Abierta (de 14 a 25 años)

Masters (de 26 años en adelante)

Distancia

1.5 millas náuticas

Corrientes

De sureste a noroeste a 3 millas por h ora en tiempo normal.

Temperatura del agua

75 a 80 grados

Oleaje

Dos a tres pies en la primera media milla.
De un pie en el resto de la trayectoria.
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